
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おかげさまで通所リハのインスタグラ

ムのフォロワー500 人突破しました！

フォローお願いします☆ 

協立クリニック 

検索 

12 月のカレンダーは雪だるまとトナカイです♡白と茶色の毛糸を巻い

て雪だるまとトナカイを作りました♪とてもかわいいカレンダーが出来

上がりました～デイケアに来る日に色を付けておうちに飾ってます！ 

協 立 通 所 リ ハ 便 り 2023年 

  師走号 

（12 月） 

ポカポカ陽気の日には病院の周りやエコパークでお散歩に取り組みました。気候もよく歩くのにはとても気持ちよかった

です😊エコパークではもみじが紅葉していて、とてもきれいでした。ドングリ拾いで秋を満喫しましたよ。ベランダで干し

柿づくりを、毎年行っています。今年もおいしい干し柿が完成し、早速おやつにいただきました。おいしかった～💛 

２０２３年デイケア活動へのご協力ありがとうございました。コロナ前の活動が少しずつ戻ってきた 1 年だったと思い

ます。２０２４年も利用者一人ひとりが輝ける取り組みで、楽しく、自立支援につなげていきたいと思います。来年も

よろしくお願いいたします。                             協立クリニック通所リハビリスタッフ一同♥ 

「赤鼻のトナカイ♪」をみんなで合唱

♪スタッフによるハンドベル🔔「きよ

しこの夜」😊練習頑張りました！ 

今年も動画にて一年

の振り返り♪「ここに

も行ったね～」「この前

したと思ったのに～時

間がたつのは早かね

～」といろんなことを

思い出しましたね😊 

今年も吉本サンタがプレゼントを持って登場

🎁外れくじなしのくじ引き大会スタート‼「何

番の人～」「ハイハイ私✋」と手が上がります。

「今年もありがとうございました」🎁 

 

 

クリスマスにちなんでプレゼント運

びゲーム🎉最初にスタッフがお手

本をみせますね🎅 

チーム代表が引っ張ります💪 

箱には点数やゲームが書いてありました。

歌や動物のモノマネで盛り上がりました♪ 

やった～勝った🙌と

バンザイ～😊 

おやつはお楽しみ

のケーキバイキン

グ🍰 

お茶で乾杯🥂 

「甘いものは別腹よ♡」 

12 月 21 日・22 日にクリスマス・忘年会を行いました。ゲームや出し物で盛り上がりました。ささやかなプレ

ゼントをお渡し～🎄お昼ご飯のメニューは曾木の瀧さんのオムライスとかぼちゃスープ、サラダでした！ 


