
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通所便りには掲載しきれない活動もイ

ンスタに随時更新しています！フォロ

ーお願いします☆ 

協立クリニック 

検索 

2023年 

皐月号 
協 立 通 所 リ ハ 便 り 

5 月のカレンダーは「藤の花」「こいのぼり」藤の花は花紙を一枚ずつひ

ねり花に見立てて作り上げました☆こいのぼりは色とりどりのうろこを

貼り付けてかわいいカレンダーが出来上がりましたよ～🎏 

コロナ前は午後のプログラム中に体

力測定を実施していましたが、感染

対策のため、この 1 年は個別に行って

いました。今年度は感染対策を取りな

がら、久しぶりに午後のプログラムと

して復活‼「がんばって～！」「私は○

○だったよ～」などにぎやかな声が聞

こえてきました☆測定場所へ移動す

るのも歩行訓練になります☆今後も

月 1 回、日頃のリハビリの成果をお互

いに確認していきます♪ 

5/2 お天気が良かったの

で、お昼からみなまた駅

の横のふれあい館までお

散歩してきました☆みん

なでゲーム、おやつも外

で食べて気分転換が出来

ましたよ☆ 

5 月上旬にデイケア

菜園用の苗を買い

に行ってきました‼ 

「数年ぶりに苗を買

い に 行 っ て き た

～！」と喜ばれてい

ました☆ 

早速プランターへ植

え付け「ごぎゃんせ

んば」とスタッフに教

えながら植えまし

た。夏野菜の成長が

楽しみです😊 

送迎について：朝のお迎えはその日の利用人数や当日のお休みにより、お迎えの時間が前後することがあります。 

8：30～9：30 の間でお迎えに伺います。8時 30分ごろまでには準備をしてお待ちください。 

歯ブラシについて：定期的に歯ブラシの交換をよろしくお願いします。 

持ち物について：紛失予防のために衣服や持ち物へお名前の記載をよろしくお願いします。 

 

4月末～5月半ばにかけてエコパークのバラ園へ🌹少人数ごとのご案内でしたが、皆さん楽しみにされていま

した。♪バラの香りを楽しみ、バラを愛でながらのお散歩。綺麗なバラをたくさん見た後は、お楽しみ！ 

ミナマータでお買い物、ソフトクリームを満喫🍦お天気も良く楽しい時間を過ごしました♪ 

         

         

笑顔でハイチーズ✌ 

こいのぼり組み立て中 


